
 

www.sportjugend-hessen.de 

 

Ausbildung Sportassistent*in 
 SPA 214 Kassel 
 

………...…………………………………………………………………………………………………………… 

Anmeldung zur Ausbildung SPA 214, 03.-05.09.2021 und 17.-19.09.2021, V-Nr. 21A26 

 
______________________________________________________________________________ 
Name, Vorname   weiblich   männlich   Mitglied im Sportverein 
 
__________________________________ _____________________________________ 
Straße Geburtsdatum 
 
__________________________________ _____________________________________ 
PLZ, Ort Telefon privat  Telefon mobil 
 
__________________________________ ____________________________________         
E-Mail     Name des Vereins 
     
______________________________________________________________________________ 
Datum, Unterschrift 

 

Termin: 03.-05.09.2021 und 17.-19.09.2021 

Ort: Sportbildungsstätte Sensenstein 

Ausbildungsteam: Laura Heckmann, Martin Mengler 

V.-Nr.  21A26 

Teilnahmebeitrag: 90,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung 

 

Wer kann teilnehmen? 

Jugendliche von 13 bis 16 Jahre, die Spaß am Sport haben, sich bereits aktiv am Vereinsleben 

beteiligen und Lust haben, künftig in Kinder- und Jugendsportgruppen Verantwortung zu übernehmen. 

Wie lange dauert die Ausbildung? 

Die Ausbildung umfasst 30 Lerneinheiten und findet an zwei Wochenenden oder kompakt in einer 

Ferienwoche statt. Die Lehrgangszeiten sind an Wochenenden i.d.R. Freitag 18.00 bis Sonntag 13.00, 

bei Wochenlehrgängen i.d.R. Montag 11.00 bis Freitag 13.00 Uhr.  

Welche Inhalte hat die Ausbildung? 

• Sport, Bewegung und kreative Praxis: z.B. kleine und große Spiele, Freizeitsport, kreative 

Bewegungskünste, alternative Spiel- und Sportgeräte, Tanzen und kreatives Gestalten, 

• Rolle, Verantwortung und Vorbildfunktion der Sportassistentin / des Sportassistenten, 

• Gruppen anleiten, soziale Kompetenzen, Umgang mit Konflikten, 

• Aufsichtspflicht und Jugendschutz 

Information und Anmeldung: 

Sport- und Bildungsstätte der Sportjugend Hessen, Friedenstraße 99, 35578 Wetzlar,  

Tel.: 0 64 41.97 96 18, FAX: 0 64 41.97 96 44, E-Mail: MPorst@sportjugend-hessen.de 

https://www.sportjugend-hessen.de/bildung/ausbildung/ 
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